Apropo predstavuje novou sluzbu, socidlné
terapeutické dilny AJdeTo!

Kdo je Apropo Jicin, 0.p.s.?
% Apropo Jicin, 0.p.s. je neziskova organizace, ktera

vice nez dvacet let poskytuje sluzby, péci a pod-

poru détem a dospélym s postizenim a jejich
rodindm a opatrovnikdm.

€ Pomahame a pecujeme — v tom, co klienti
nedokazou sami.

@ Rozvijime, podporujeme — to, co je mozné
podpofit, nebo alespon zachovat.

# Pfinadime do spoletnosti téma hodnoty ¢lovéka,
ktera se s jeho postizenim nemeéni.

Socialné terapeutické dilny AJdeTo!

@ AJdeTo! jsou dilny pro véechny, ktefi chtéji
manualné pracovat, jako jejich rodice, souro-
zenci, kamaradi, ale kvali svému postizeni
nemohou pracovat na bézném nebo chrané-
ném trhu prace.

Proc¢?
Co mizete trénovat, co se miZete ugit?
@ Seberealizovat se v praci.
¢ Zdokonalovat si své pracovni a socialni
dovednosti a zvySovat si sebevédomi.
@ UcCit se byt vice samostatny/a.
@ UCit se dochazet véas.
& Ucit se dodrzovat Casovy rezim dne.
@ UCit se soustfedit na praci a vydrzet u zadané
¢innosti.
@ Trénovat pracovni tempo, zvysovat svij vykon.
@ Trénovat zru¢nost, motoriku.
@ Trencvat soustredén.
@ UcCit se poZadat o pomoc, kdyz to potiebujete.
@ Byt platnym &lenem pracovniho kolektivu v dilné.

Kde sluzbu poskytujeme?
# v tréninkovych dilnach na adrese Vrchlického
823/824, Jicin
v prostorach organizace Apropa Jic¢in, 0. p. s.
@ v klidném prostfedi ve skupiné asi 5 lidi s podpo-
rou pracovniho terapeuta AddeTal!

Kdy?
4 V pracovni dny po cely rok.
4 8.00-12:.00

Kolik penéz sluzba stoji?
# Sluzba je bezplatna.

Jak probiha spoluprace s nami?

¢ Ozvéte se nam a my si s Vami domluvime
schizku.

@ Dozvime se o tom, co se chcete naudit. My Vam
fekneme, co pro Vas mdzeme udélat a jaké jsou
podminky spoluprace.

€ Jakmile si upfesnime misto, rozsah a ¢as
poskytovani sluzby uzavieme Smlouvu.

# Budete si trénovat a ucit se to, na ¢em jste se
domluvili pfi uzavfeni Smilouvy. S pracovnikem
si vytvofite individudIni plan podpory a nacviku
a budete pracovat na jeho splnéni.stacionare si
vytvorite individualni plan pomoci a podpory,
podle kterého Vam bude sluzba poskytovana.

KONTAKT na vedouci sluzby:
Mgr. Tereza Bulickova
e-mail: bulickova@apropojicin.cz
tel.: 735 752 806
adresa: Vrchlického 823/824, Jicin 506 01



Kdo je Apropo Jicin, 0.p.s.?

@ Apropo Jigin, 0.p.s. je neziskova organizace, kterd
vice neZ dvacet let poskytuje sluzby, péci a pod-
poru détem a dospélym s postizenim a jejich
rodinam a opatrovnikim.

# Pomdhame a pecujeme - v tom, co klienti
nedokazou sami.

¢ Rozvijime, podporuijeme — to, co je mozZné
podpofit, nebo alespofi zachovat.

 Pfinasime do spolecnosti téma hodnoty clovéka,
ktera se s jeho postizenim neméni.

Proc?
Stacionar je tu proto, aby osoby i s téZkym posti-
Zenim:
@ mohly zGstat v pé&i rodiny (a nemuseli odchazet
do Ustavni péce)
@ byly zajistény v zdkladnich potfebach (péce
o sebe—oblékani, cesani, atd., myti, hygiena
apod.) po dobu, kdy o né nemdze pecovat
rodina nebo jiné blizké osoby
# mohly rozvijet své dovednosti a schopnosti
4 mohly byt ve spolecnosti jinych déti a dospelych a
navazovat vztahy
@ mohly travit svij volny ¢as aktivné a zajimavé

Kdo mizZe sluzbu vyuZit?

4 SluZba je urtena détem od 6 let a dospélym do 55
let s télesnym, mentalnim a kombinovanym po-
stizenim.

# SluZba je poskytovana osobam z okresu Jicin.
V pfipadé, ze je zdjemce o sluzbu z jiného
tzemi, sluzbu poskytujeme pouze v pripadé a
po dobu, kdy je volna kapacita sluzby.

Kde sluzbu poskytujeme?

¢ V nové zrekonstruované budové v pfedmésti
Ji¢ina na adrese Soudna 15, Ji¢in. Méame tady
pékné, nové vybavené prostory, cely objekt je
bezbariérovy. U budovy je zahrada a parkovisté,
Stacionar sousedi se zakladni a praktickou
Skolou, kde se vzdélavaji déti s tézkym
postiZzenim.

¢ V prostorech blizko centra mésta, na adrese
Vrchlického 823, 824, Jicin. Pristup je
bezbariérovy.

Denni stacionar je
misto, kde Vam bude
dobre a kde Vam bude
poskytnuta potrebna

pomoc a podpora.

Kdy?

4 V pracovni dny po cely rok.
# 6:30-16:00 (kazdy prvni patek v mésici pouze do
13:30)

Kolik penéz sluzba stoji?

@ Sluzba stoji 10 - 130 K&/hod dle poskytnutych
tkont. Uplny sazebnik cen najdete na
WWW.apropojicin.cz.

Jak probiha spoluprace s nami?

4 Ozvéte se nam a my si s Vami domluvime
schizku.

¢ Dozvime se o tom, jakou péci a pomoc
potrebujete. My Vam fekneme, co pro Vas
mulzZeme udélat a jaké jsou podminky
spoluprace.

4 Jakmile si upfesnime, kdy budete stacionar
navstévovat a v éem budete potfebovat nasi
pomoc, domluvime se na spolupréci.

@ Budete dochazet do stacionare v domluveny ¢as
a Ucastnit se nabizenych aktivit. S pracovnikern
stacionare si vytvofite individualni plan pomoci
a podpory, podle kterého Vam bude sluzba
poskytovana.

4 Budeme se spoleéné schazet, abychom si fekli,
zda je vSe v poradku a co je potfeba zménit.

apropo(@apropojicin.cz
+420 607 098 772




