Sledujte aktualni Seznam rizikovych oblasti na www.khshk.cz

Doporuceni k jedinclim s cestovatelskou anamnézou

Co deélat, pokud jste prFicestovali v poslednich 14 dnech

z rizikove oblasti nakazy novym koronavirem:

Cina, Jizni Korea, Italie - region Lombardie a oblast Benatek
a NEMATE zadné priznaky onemocnéni

Po celou dobu maximalni inkubaéni doby, tj. 14 dni od odletu z oblasti ndkazy

zustante pokud mozZno doma, mlnlmallzu3te kontakt s ostatnimi lidmi.

Casto si myjte ruce mydlem a vodou, pFip. pouZivejte dezinfekéni prostfedky

na bazi min. 70% alkoholu.

Kontaktujte telefonicky/ e-mailem pracovisté protiepidemického odboru mistné

pfislusné krajské hygienické stanice, které rozhodne o ndlezitych

protiepidemickych opatrenich véetné pfipadné karantény.

Pokud se objevi ptiznaky jako subfebrilni-febrilni teploty, kasel, dusnost,

kontaktujte telefonicky mistné prislusnou kliniku infekéniho lékafstvi.

Pokud jste byli vyzvani k vysSetfeni na infekéni kliniku, nejezdéte hromadnou

dopravou. Pokud je to mozné, nasadte si ochrannou Gstni rousku, do ¢ekarny

vstupte aZ na zakladé domluvy s persondlem infekéni kliniky.

Co delat, pokud jste pricestovali v poslednich 14 dnech
Z rizikové oblasti nakazy novym koronavirem:
Cina, Jizni Korea, Italie - region Lombardie a oblast Benatek

a MATE horecku, kasel nebo dusnost
Pokud jste doma, nikam nechodte - vyhnéte se kontaktu s ostatnimi lidmi.
Casto si myjte ruce mydlem a vodou, pfip. pouzivejte dezinfekéni prostfedky
na bazi min. 70% alkoholu.
Pfi kasli a kychani si zakryvejte Usta a nos kapesnikem nebo pazi & rukdvem,
ne rukama!!!
Kontaktujte telefonicky mistné prislusnou kliniku infekéniho Iékafstvi.
Pokud jste byli vyzvani k vysSetifeni na infekéni kliniku, nejezdéte hromadnou
dopravou. Pokud je to mozné, nasadte si ochrannou ustni rousku, do ¢ekarny
vstupte az na zakladé domluvy s persondlem infekéni kliniky.
Zpracovano 25.2.2020 a bude upravovano v zavislosti na zménach
epidemiologické situace.

Kralovéhradecky kraj

Kontakt — pokud nejsou obtize, pouze navrat z rizikové oblasti:

Krajska hygienicka stanice Kralovéhradeckého kraje, www.khshk.cz

Telefon:495 058 111 v pracovni dobé. Kdykoliv e-mail: koronavirus@khshk.cz
Do e-mailu uvést své kontakty - jméno, pFijmeni, mobilni telefon, bydlisté

a epidemiolog (pokud v té chvili nebude k zastiZeni) se s Vami co nejdfive spoji.

Kontakt — i 1 Fopi - Digitalné
v 7 I’ P = v ” odepsal
Klinika infekénich nemoci Fakultni nemocnice Hradec Kralové MUD, lvan
Telefon: v pracovni dobé 7:30 - 15:30 hod. 601 130 894, g‘;fj:j”h-n
v mimopracovni dobé 15:30 - 7:30 hod. 721 417 310 202002.25
Volat IHNED. 1510155
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- Organizace osetieni, laboratorniho vySetfeni a predavani informaci
_v pfipadé pacienti moznou zavlecenou infekci koronavirem SARS-CoV-2

klinicka ANO
epidemiologicka NE

A

¢ hospitalizace nebo domaci 1&cba e informovat epidemiologa

podle zavaznosti stavu mistné pfisiusné KHS,
ktery de hodnoceni
« vySetfeni jako u komunitnich ﬁggprove S ineeen

respiracnich infekci

 doporucit dotéené osobé

* laboratorni vysetreni na v maximalni mozné mife
prikaz SARS-CoV-2 se omezit kontakt s vefejnosti
standardné neprovadi a dale doporugit

sebepozorovéani zaméfené

na pfiznaky nemoci béhem

inkubaéni doby

« po dodateéném naplnéni
klinickych kritérii
v inkubaéni dobé se
: postupuje podle scénare
| ad C)

Tento algoritmus byl vytvofen dne 28. 1. 2020, aktualizovan dne 24. 2. 2020 a bude dale upravovan v zavislosti
na zménach epidemiologické situace a souvisejicich novych poznatcich.



